Lp. | Zagadnienia Zadania Sposéb realizaciji Klasy Termin Osoby
objete szczegoOtowe realizaciji odpowiedzialne
dziataniami
profilaktycznymi
l. Bezpieczastwo | Zapoznanie ze Spotkanie z policjantem i stnaikiem [-VI IX pedagog szkolny
w szkole i w sposobami miejskim IV-VI IX-VI nauczyciele klas
drodze do szkoty | bezpiecznego Realizacja programu wychowania I-VI 2005 I-11l oraz wych.
poruszania gi w komunikacyjnego v wg swietlicy
ruchu drogowym Organizacja wycieczek dydaktycznych I- VI harmonogramu n — | techniki
zwiazanych z poruszaniemgsia drodze | Il n—leklas I- VI
Egzamin na kagtrowerowy wychowawcy klas
Zapoznanie siz prawidtowym sposobem
przechodzenia przez jezdni
Uswiadomienie uczniom potrzeby uczenia
si¢ przepiséw ruchu drogowego i
konieczndgci ich przestrzegania w celu
zadbania o swoje bezpiedstwo na drodze
Konkurs plastyczny ,Bezpieczna droga
dziecka do szkoty”
Uwrazliwienie Pogadanka ,Zty i dobry dotyk” AY; e wychowawcy klas
dzieci na kontakty Rozdanie broszurek [-VI harmonogramu I-VI
z osobami obcymi Zapoznanie z numerami telefonéw pedagog szkolny
w domu, na ulicy, alarmowych wych. swietlicy
podworku i Rozmowy ze szczegbinym uwzgdhieniem nauczyciele klas
poprzez internet nawiazywania niebezpiecznych znajofoo
poprzez Internet
Projekcja filmow edukacyjnych pt:
YJAsertywnas¢”, ,, Sztuka bycia soi'.
Ksztaltowanie umiggtnosci obrony i
mowienie ,nie” w sytuacjach budeych w
dziecku niepoko;.
Uwrazliwienie Uswiadamianie czym jest niewypat — I-VI wg potrzeb wychowawcy klas

dzieci na

pogadanki

v)




zagraenia jakimi

Zasady pogpowania z niewypatami

moaa by¢

materiaty

wybuchowe

pozostate po

dziataniach

wojennych

Przestrzeganie Korzystanie z przygotowanych lodowisk i | I-VI wg wychowawcy klas
zasad slizgawek — czyli miejsc do tego harmonogramu pedagog szkolny

bezpieczéstwa wyznaczonych

podczas zabaw Pogadanki

zimowych Projekcja filmoéw

Uswiadomienie Dyskusja nt: ,Budowa nie jest miejscem | I-VI wychowawcy klas
niebezpieczéstw zabaw” I-111

wynikajacych z Praca plastyczna pt: ,M6j wymarzony plac

zabaw na terenie zabaw.”

budowy

Zachowanie Pogadanki nt: prawidtowego zachowania sil-VI Caty rok wychowawcy klas
bezpieczéstwa na uczniow w czasie przerw, bezpieczne [-VI wg potrzeb [-VI

lekcjach i przemieszczanie spo korytarzach, I-VI nauczyciel wych.

przerwach
Zachowanie
bezpieczéstwa na
wypadek paaru

schodach i boisku szkolnym
Kreowanie umigjtnosci wspotdziatania z
grupa i stosowanie zasady ,fair- play ”

Cwiczenia praktyczne — poznawanie drogi
ewakuacyjnej i sygnatéw alarmowych
Prawidtowe uczestnictwo wwiczeniach
podczas alarmu na wypadek zagnoia
Wykonanie prac plastycznych dotyicgch
przyczyn paaréw

Przekazanie zasad prawidtowego
postugiwania & urzadzeniami
elektrycznymi i gazowymi

Pogadanki ze steaikiem miejskim

fizycznego

n-le klas

n-l sztuki

wych klas,

n-l techniki
pedagog szkolny




Wycieczka do Stray Pazarnej

wg potrzeb

wychowawcy kla

Spotkanie ze strakiem- poznanie I-VI I-VI

przepisow bezpiecastwa

przeciwpaarowego w domu i w szkole i w

miejscu publicznym
Uswiadomienie Dyskusja nt: potrzeby dyscypliny i I-VI wg potrzeb wychowawcy klas
zasad wspoOtpracy oraz zasad poruszanigpg [-VI
prawidtowego ulicach i szlakach turystycznych
zachowywania gi Przypomnienie zasad bezpietigava przed
na wycieczkach kazdym wyjsciem poza teren szkoty
szkolnych
Przestrzeganie Zapoznanie z zasadami bezpiecznego I-VI Caly rok wychowawca
zasad bezpiecznego korzystania z basenugfiele, skoki do Swietlicy,
korzystania ze wody, slizganie st po lodzie) wychowawcy
zbiornikow [-VI,n—1
wodnych wychowania

fizycznego

Ksztattowanie Spotkanie z policjantem- przewodnikiem pskVI wg potrzeb wychowawcy kla
przyjaznego Pogadanki na lekcjach wychowawczych | =VI wych.
stosunku dziecka swietlicy

do zwierat.
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Zdrowy stylzycia

Dbanie o wigciwa
postave i wzrok
podczas pracy w
szkole i w domu.
Ksztattowanie i
utrwalanie wgrod
dzieci nawykéw
higienicznych,
zdrowego
odzywiania i
aktywndaci
fizycznej

Przestrzeganie wdaiwej postawy przy
odrabianiu lekcji, ogidaniu telewizji, pracy
przy komputerze jak i siedzeniu w fawce n
zakciach i podczas zabaw pozalekcyjnych
Rozmowy z dziémi, ich rodzicami na tema
higieny ciata i ubioru

Kontrole czystéci

Prowadzenie badaontrolnych
Propagowanie zdrowego pgviania
Zwracanie uwagi na posiadanie i estetycz
spazywanie drugiegdniadania
Dofinansowywanigniadai i obiadow
potrzebujcym uczniom — wspoipraca z
MOPR i Caritas

Organizacja rajdéw i wycieczek

Udziat w szkolnych i midzyszkolnych
zawodach sportowych

Objecie dziataniami korekcyjnymi uczniow
z wadami postawy i deficytami ruchowymi
Prowadzenie sportowych zaj
pozalekcyjnych (basen pltywacki, SKS, )

Rozdawanie ulotek

Konkurs na najlepsze hasto propagujace
zdrowe odywianie

Profilaktyka prozdrowotna w ramach
dodatkowej godziny lekcyjnej
Zorganizowanie pogadanki pt: ,ldziemy
Zzebom na ratunek”

Rozdanie kontrolek badaniaelzenia
Konkurs plastyczny pt : ,,.Sposoby dzieci n
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zachowanie zdrowychebow”

Caly rok

wg
harmonogramt
Caty rok

Caly rok

Calty rok

IX

wg
harmonogramtu

wychowawcy
klas, rodzice

I n-I wychowania
dozyciaw
rodzinie
pielegniarka
szkolna , wych.
klas.

I pielegniarka
szkolna
wychowawcy
klas,swietlicy,

n — | przyrody
wychowawcy klas
wych. swietlicy
pedagog

n- | wychowania
fizycznego

n- | wych fiz
pieleg. szkolna
wych $wietlicy
wych swietlicy,
n — | przyrody

n — | przyrody
stomatolog
pomoc
stomatologiczna
pielegniarka




ll. | Komunikacja Wdrazanie do Wdrazanie do przestrzegania regulaminu | I - VI caty rok n -le klas
interpersonalna | zycia w szkole i w klasowego i szkolnego szkolny
klasie Ksztaltowanie umiegtnosci wspotdziatania
w grupie.
Wprowadzanie Psychodrama - sposobem rozmywania |1-VI |wg wych klas, n- |
zasad poprawnega problemow harmonogramu wych dozycia w
wspotycia w Rozmowy na temat poszanowania cudze; rodzinie, pedagog
grupie rowidniczej wilasndaci
Reagowanie na Zajecia psychoedukacyjne na lekcjach IV -VI | wg planu pedagog
konflikty i wychowawczych dotyegych asertywnéri, |V - VI wych klas,
przemoc mgdzy integracji grupy rozwazywania konfliktow, pedagog, n-l wych
uczniami; pomoc w komunikowania s do zycia w
ich rozwizywaniu Projekcja filmow z serii ,Ku doroskai” rodzinie, wych
oraz radzenie sobie Pogadanki na lekcjach wychowawczych Swietlicy
z wiasnymi Pedagogizacja rodzicéw
negatywnymi
emocjami
Zapobieganie Spotkania z policjantem lub strakiem I - VI wg wych klas,
zachowaniom miejskim harmonogramu pedagog, wych
agresywnym Prelekcje, pogadanki i dyskusje na lekcjach Swietlicy
wychowawczych lekcjach przedmiotowych
Zapewnienie uczniom szykanowanym
efektywnej ochrony i wsparcia
Przeprowadzenie ankiet
Zachgcanie do szukania pomocy u 0sob
dorostych
IV. | Niepowodzenia | Diagnozowanie Obserwacje uczniéw — kierowanie na |- VI wg potrzeb wych klas,
szkolne uczniow oraz badania psychologiczno — pedagogiczne. | - VI pedagog
udzielanie pomocy Prowadzenie za¢ terapeutycznych z IV - VI logopeda,
psychologiczno — dzieémi potrzebujcymi pomocy: zajcia pedagog
pedagogiczne; logopedyczne, zefia korekcyjno — Wych klas,

1




kompensacyjne
Uczenie sposobow radzenia sobie ze stre
— zagcCia warsztatowe

pedagog

Uswiadomienie
konieczndci
dbania o
srodowisko

V. Ochrona
srodowiska

Prelekcje na lekcjach wychowawczych i
zaciach przedmiotowych dotygee:
oszczdzania wody i energii

segregacji i minimalizaciji ileci odpadow
stosowania czystych technologii
wspolnej odpowiedzialrigi za czyst&¢
szkoty, klasopracowni, korytarzy i otoczen
szkoly (dbaté¢ o czysté¢ w miejscu
zamieszkania)

Wspotudziat w akcji ,Spratanieswiata” i
,Dzien Ziemi”

poznanie najbliszego otoczenia

Udziat w konkursach plastycznych
dotyczcych edukaciji ekologiczne;.

|- VI
I - VI

a

wg

harmonogramu

wych klas | - VI,
n — | przyrody,
wych swietlicy

VI. | Funkcjonowanie
spoteczne i
osobiste

Zapoznanie z
prawami i
obowigzkami
ucznia
Wykorzystanie
czasu wolnego

Zaznajomienie ze Statutem Szkoty,
Kodeksem Ucznia, KonwenrgcPraw
Dziecka

Zapoznanie z ksika pt: ,Miedzynarodowa
Ochrona Praw Dziecka”

Organizacja koét zainteresowa
Korzystanie z zaf opiekwczo —
wychowawczych i dydaktycznych
Wyjscia klasowe na spotkania kulturalne i
wycieczki szkolne

I -VI
- VI

n-le klas
n-—le
prowadacy,
wych swietlicy

Opracowaty:
mgr Danuta Gréj
mgr Alicja Hermanowska
mgr Katarzyna Wodnicka - Safeskia




